
Comment ouvrir ma session et 

personnaliser ma page 



Ouvrir une session 

 

1. Cliquez sur le bouton «Accéder à mon compte» sur le site www.sla-quebec.ca ou 

sur le lien contenu dans votre courriel de confirmation d’inscription.  
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2. Entrez votre nom d’utilisateur et mot de passe dans la 

colonne de gauche de la nouvelle fenêtre 



Si vous avez oublié votre mot de passe  

• Cliquez sur Avez-vous oublié votre nom d'utilisateur ou votre mot de passe?  

• Entrez votre nom d’utilisateur et cliquez sur Soumettre.  

• Vous recevrez dans les prochaines minutes un courriel avec un lien pour 

réinitialiser votre mot de passe.  

 

Si vous avez oublié votre nom d’utilisateur 

• Cliquez sur Avez-vous oublié votre nom d'utilisateur ou votre mot de passe?  

• Entrez votre adresse courriel et cliquez sur Soumettre.  

• Vous recevrez dans les prochaines minutes un courriel avec le ou les noms 

d'utilisateurs que vous avez créés en vous inscrivant à l'un ou plusieurs de nos 

événements avec cette adresse courriel. 
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Personnalisez votre page personnelle 
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Racontez votre 

histoire 
 

 

Sélectionnez le 

style de votre 

thermomètre de 

progrès 
 

 

Ajoutez 

des 

vidéos et 

photos 
 

 

Choisissez 

un titre 

original! 
 

Modifiez votre 

objectif de 

collecte 


